Runter vom Sofa, rauf aufs Rad!

Komm mit auf einen Einsteiger-Radausflug mit viel Natur, Erlebnis und wenigen Héhenmetern. Ideal fur alle, die einfach
mal ausprobieren mochten, ob ihnen das gemeinsame Radfahren Freude macht.

Einfach Machen bietet im Bregenzerwald jeden Dienstag von April bis September, eine gemeinschaftliche Ausfahrt
mit dem E-Bike an. GUnter Robosch aus Andelsbuch begleitet die Ausfahrten mit verschiedenen Schwerpunkten von
leicht bis herausfordernd. Die Touren finden vorerst immer dienstags fur E-Bike begeisterte Fahrradfahrer*innen statt.

Im Vordergrund stehen bei den Touren die gemeinsame Akftivitat und die Geselligkeit. Deshalb ist bei jeder Ausfahrt auch
ein Einkehrschwung vorgesehen.

Genave Infos zur Tour gibt dir Giinter Robosch iiber eine WhatsApp-Gruppe.

Was du dazu unbedingt brauchst:
ein funktionstichtiges E-Bike
Fahrradhelm, Trinkflasche, Ersatzschlauch, Fahrradpumpe
etwas freie Zeit
sowie in erster Linie die Lust, dich gemeinsam mit anderen an der frischen Luft zu bewegen.

Die Radtour findet bei (fast) jedem Wetter statt. Jede teilnehmende Person ist fur sich selbst verantwortlich.

Du hast Interesse, dabei zu sein?
Dann schreib eine WhatsApp Nachricht an Ginter Robosch Tel. 0664 / 733 297 87. Schick ihm Deinen Namen
und das Stichwort ,Einfach Machen®. So bleibst du informiert Gber die wochentlichen Ausfahrten.
Du mochtest mitfahren? Dann gentgt ein kurzes ,,Ja“, und schon kann‘s losgehen.

Hinweis:
Du méchtest Wissen, wie viel CO,du durchs Radfahren einsparst? Dann lade dir die App
»Ein guter Tag hat 100 Punkte“ aufs Smartphone. Dort kannst du die ,,Einfach radeln®
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